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Andrea Huss

Coach/Trainerin/Sparringspartnerin/Journalistin

andrea.huss@plan-a-consulting.de

Als langjahrige Fiihrungskraft ist es mir ein echtes Anliegen,
Leader*innen darin zu unterstiitzen, die Arbeitswelt im Sinne von
New Work zum Positiven zu verandern - mit Empathie, Vertrauen
und Klarheit.

Arbeitsschwerpunkte:

Fuhrungs-Coaching: Female Leadership, neu in der Fiihrungsposition, souveran
in der Sandwichrolle, Umgang mit herausfordernden Fiihrungssituationen,
Flhrung in Veranderungsprozessen, Mitarbeitermotivation

Kommunikation mit Klarheit: Konflikte, Vorbereitung auf herausfordernde
Situationen, Prasentationen, Gesprache etc.

Personlichkeitsentwicklung: eigene Kraftquellen und Starken einsetzen,
Resilienzaufbau, Neuausrichtung im Change, berufliche Ziele entwickeln

Sparring bei schwierigen Fuhrungsentscheidungen

Teamentwicklung - und Coaching

Zielgruppen

Verlags- und Kreativbranche
Mittleres Management
Flhrungskrafte

Mitarbeiter*innen, speziell Frauen

Berufliche Stationen/Rollen

von 2000 bis 2020 Stellvertretende Chefredakteurin, (Online-) Redaktionsleiterin
und Textchefin bei Publikumszeitschriften von verschiedenen renommierten
Hamburger Verlagen (Konzern und Mittelstandler)

1998 Stellvertretende Programmleiterin
1996 Filmredakteurin

1995 Regieassistentin am Theater

Aus- und Weiterbildungen

Trainerin, Moderatorin, Prozessbegleiterin, 2021, Weiterbildung bei Coatrain,
Hamburg

Motivberaterin fiir die Motivstruktur-Analyse MSA, 2012, Dr. Andreas Huber,
Hamburg

Systemischer Management-Coach, 2010 bis 2011, ausgebildet bei Corporate Work
(Dr. Rolf Meier) in Hamburg, dvct-zertifiziert

Change Management-Workshops, 2009, Fortbildung Gruner & Jahr, Hamburg
Fiuhrungskréfte-Workshops, 2007, Fortbildung Gruner & Jahr, Hamburg

Studium der Angewandten Kulturwissenschaften mit den Schwerpunkten
Medien, Theater und Psychologie, Universitat Hildesheim

Besonderes Interesse

Frauen noch mehr in ihre Kraft bringen, ob in der Fiihrungsrolle oder als
Mitarbeiterin
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Und sonst noch liber mich

Vegetarierin, Romanverschlingerin, Reisejunkie und Elbe-Fan
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