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Ich bin schnell im lebendigen Kontakt mit anderen.
Weiterentwicklungen konstruktiv und pragmatisch entlang der
„Unternehmenswahrheit“ kreieren. Authentisch und auf
Augenhöhe.
Seit 2000 tätig als Berater. Aktuelle Arbeitsschwerpunkte:

Führungskräfteentwicklung

Begleitung von Veränderungsprozessen

Großgruppenveranstaltungen

Teamentwicklungen

Persönlichkeitsentwicklung

Auszeiten für Führungsteams

Präsentationstraining

Beruflicher Hintergrund 
Ausbildung zum Industriekaufmann

Studium der Soziologie, Diplom

15 Jahre tätig als Personalentwickler, Trainer und Berater bei der Tchibo GmbH

Aktuell arbeite ich als Personalentwickler und Berater bei der Senvion GmbH
(Windkraft)

Ich verfüge über mehrere Ausbildungen als Trainer und systemischer Berater 

Seit 2017 bin ich nebenberuflich als Trainer und Berater tätig

Aus- und Weiterbildungen
HOGAN Assessment (Metaberatung GmbH, 2016)

Zusatz-Qualifikation zum Organisationsberater (Osterberg Institut in Kooperation
mit der Universität Hamburg, 2012-2013)

Systemische Beratungskompetenz (HERNSTEIN, international Management
Institut, 2004) 

Systemisches Beratertraining (heinze+alwart, 2002)

dta-Trainer- und Beraterausbildung®(dta, 2000)

Besonderes Interesse
Ich liebe die authentische und lockere Begegnung mit Menschen auf Augenhöhe,
die sich ungefiltert und inspirierend mit Fragen der Selbsterkenntnis und der
Verantwortungsübernahme auseinandersetzen wollen: „wer bin ich?“, „wer sind
wir (als Team)“ und „wie gelingt der gemeinsame Erfolg?“ 

Und sonst noch über mich
Ich bin verheiratet und habe drei Kinder, die bald ihre eigenen Wege gehen. Die
Erfahrungen von höchstem Glück und persönlichen Krisen haben mich geformt.
Ich stehe mit beiden Beinen im Leben und mag es hierbei gerne humorvoll.


